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OMSCHRIJVING

Dit product is Als nieuw
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

11 uur geleden Gezondheid NUcheckt: In bad verbrand je niet evenveel calorieën als met sporten NU.nl
checkt dagelijks berichten op betrouwbaarheid.

"Eerst je handen wassen!" zegt Sujata (11) tegen haar zusje. "We gaan zo eten." Sujata is niet voor niets zo
streng. Ze weet dat het gevaarlijk is om met ...

Voeding kan van invloed zijn op je gezondheid. Teveel zout, teveel suiker of vet. Iedereen weet inmiddels
dat dat problemen op kan leveren. Maar is
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