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OMSCHRIJVING

Op verhaal komen 1e druk is een boek van Wibe Veenbaas uitgegeven bij Coutinho. ISBN
9789055460168 De dubbele betekenis zal niemand ontgaan. Verhalen maken en geven aan elkaar is een
vrolijke en vaak ookgeraaktemanier om iets te duiden wat anders moeilijk gezegd kan worden. Met
verhalen geven wij uitdrukking aan wat onder de oppervlakte speelt. Bij onszelf of tussen mensen.In mijn
trainingen en begeleiding krijgen verhalen steeds vaker een plek en daarmee worden beelden, belevingen en
ervaringen opgeroepen waar we mee werken. De kunst van het vertellen krijgen we niet allemaal meer mee
in onze opgroei en kan in eenzakelijkecontext juist zo goed helpen als middel om gevoelige onderwerpen
bespreekbaar te maken. Metaforen geven toegang tot een ander deel van onze belevingswereld en geven
soms afstand aan een onderwerp, werpen er een ander licht op, geven een ernstige kwestie lucht en een
glimlach. En voor ieder die denkt, dit is niets voor mij, ik heb geen fantasie is er de techniek van het
vertellen als aanmoediging en hulpmiddelEen goed verhaal ken een duidelijk stramien met opening,
overgangen, knelpunten, verleidingen heel worden en de terugkeer naar het begin.Het boek is een
uitnodiging om verhalen te vertellen en er mee te werken. De figuurlijke betekenis zegt meer iets over de
rust die verhalen veroorzaken in ons drukke bestaan. Luisteren naar een verhaal is letterlijk eenverademing
.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Het was een mooie dag. Zie ook het fotoverslag op onze facebookpagina. Over schrijven, lezen en
verbeelden. Inspirerend en informatief congres over de laatste trends ...

Velen van ons zijn aan het afschakelen. Met een beetje geluk kunnen we de komende weken op verhaal
komen. En dat is nodig. Want al werkend doen we ontzettend veel ...

De groepsinterventie Op verhaal komen heeft als doel om klinisch relevante depressieve klachten te
verminderen, om het risico op een klinische depressieve stoornis te ...
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