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Praktijkboek psychotrauma 1e druk is een boek van Ankie Driessen uitgegeven bij UitgeverijS.W.P. B.V..

ISBN 9789088507373 Psychotrauma kent veel gezichten. De afgelopen jaren is de maatschappelijke
belangstelling voor de ingrijpende gevolgen van traumatische gebeurtenissen in Nederland sterk

toegenomen. Dit komt bijvoorbeeld aan het licht bij zaken van seksueel misbruik van kinderen maar ook

bij grote rampen waarbij mensen in één klap hun gezin, familie, vrienden verloren. De gevolgen van

psychisch leed kunnen leiden tot verschillende vormen van posttraumatische stressstoornissen. Veel

mensen zijn in staat traumatische gebeurtenissen met steun van hun eigen familie en vrienden te

verwerken. Aandacht en begrip voor en erkenning van hun leed is altijd nodig. Professionele hulp is

geboden bij degenen die het zelf niet kunnen verwerken, want confrontatie met een traumatische

gebeurtenis of langdurend leed kan tot ernstige gevolgen leiden, voor zowel het slachtoffer als zijn of haar

omgeving. In dit boek worden helder en toegankelijk de verschillende traumatypen op een rij gezet, van

enkelvoudig tot complex trauma en dissociatieve stoornis. Ook gaan de auteurs in op de mogelijkheden

van praktisch toepasbare hulp: welke preventieve, eerste opvang- en behandelmogelijkheden zijn er, welke

signalen zijn er als het niet goed gaat en wat kunnen de psychische en economische gevolgen zijn. Waar

nodig wordt er onderscheid gemaakt tussen kinderen en volwassenen. Dit praktijkboek door deskundigen

geschreven, is bestemd voor hulpverleners, docenten en studenten (SPH, pedagogiek, mwd,
verpleegkunde), psychologen, psychiaters (in opleiding), gezinscoaches en iedere professional die

beroepshalve ook werkt met mensen met trauma's. Snelle herkenning van signalen en het aanbieden van
(professionele) hulp betekent meestal een verbetering van de kwaliteit van leven. Aan dit praktijkboek

schreven o.a. mee: Suzette Boon, Laura Hiining, Marloes de Kok, Aram Hasan, Karin Nijhof, Paul Prins.
Eric de Soir, Kathleen Thomaes, Eric Vermetten, Dirk de Wachter.
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Praktijkboek psychotrauma - Driessen, Ankie (redacteur) - plaats 606.3 # Psychopathologie

Op het congres wordt het unieke Praktijkboek Psychotrauma (uitgever SWP) ten doop gehouden. Niet
minder dan 28 deskundigen met naam uit de GGZ schreven hier aan mee.

Deel 1I is het vervolg op het Praktijkboek EMDR, dat in 2008 voor het eerst verscheen. In dit tweede
praktijkboek beschrijven experts op hun gebied hoe EMDR - al dan ...
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