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OMSCHRIJVING

We verwachten van onze relaties dat ze ons gelukkig zullen maken, maar in de praktijk zijn er weinig
dingen die ons zoveel ellende en frustratie geven. We maken de fout te denken dat we vanaf onze geboorte
al weten hoe we moeten liethebben en dat we daarom zonder enige moeite op basis van onze intuitie een
liefdesrelatie kunnen onderhouden. Dit boek biedt een ander perspectief: liefde is geen emotie, maar een
vaardigheid die je moet ontwikkelen. Op rustige en charmante wijze maak je kennis met de belangrijkste
thema's in een relatie: van ruzie tot seks, van vergeving tot communicatie. Succes in de liefde hoeft hierna
nooit meer een kwestie van geluk te zijn.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Jullie hebben een relatie, verkering of gaan met elkaar. Hoe zorg je dat je het samen leuk hebt? Hier vind
je alles wat je wilt weten over relaties.

Ze.nl: voor vrouwen die met beide benen op de grond staan en over een flinke dosis humor beschikken.
Niet perfect, wél jezelf!

Vrouwen willen de pil niet meer, maar hoe zit het met het alternatief? De voor- en nadelen van het
spiraaltje
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