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OMSCHRIJVING

De römertopf is een onmisbaar keukeninstrument: ermee koken is gemakkelijk, want de römertopf kan zo
in de oven of in de magnetron geschoven worden, vet hoeft nauwelijks toegevoegd te worden en alle
belangrijke voedingsstoffen en vitaminen blijven perfect bewaard. Bovendien kan een gerecht in de
römertopf vrijwel niet aanbranden. De recepten in dit boek zijn het enige dat u nog nodig hebt om aan de
slag te kunnen!Recensie(s)Door de actie 'Let op vet', is niet alleen het koken in de magnetron in de
belangstelling komen te staan, maar is ook het gebruik van de Romertopf weer teruggekomen. In dit
bescheiden kookboekje staan recepten voor soepen en eenpansgerechten, voor groente-, vlees-, wild-,
gevogelte- en visschotels, souffles en zoete gerechten. Tot slot nog 9 blz. recepten voor het gebruik van de
Romertopf in de magnetron. De inleiding gaat kort in op het koken met deze braadschotel, maar nergens
wordt vermeld dat het beter is voor vis en zoete gerechten aparte schotels aan te schaffen i.v.m.
smaakoverdracht. Ook zijn de recepten zeer beknopt en beslist niet geschikt voor beginners. Geen
suggesties voor passende bijgerechten om tot een verantwoorde menusamenstelling te komen. Geen
opgave van cal./joules, geen suggesties voor dieten enz. Geillustreerd met enkele smakelijke foto's.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

recepten met romertopf: Romertopf, Romertopf lamsstoofpot, italiaans varkensvleesgerecht uit de
romertopf en kip romertopf

Gisteren heb ik in een kringloopwinkel een nieuwe Römertopf gekocht, en heb opinternet al een aardige
hoeveelheid recepten gevonden.Gebruikt één van jullie ook wel ...

Recept 106, Rosbief met groenten uit de romertopf. Recept 107, Uit Hongarije: Aardappelsouffle. Recept
108, Petisco Peri-Peri. Recept 109, Kip Calcutta.
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