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OMSCHRIJVING

* Verrukkelijke rundvlees recepten * Stap voor stap instructies * Bij elk recept een duidelijk overzicht van
de voedingswaarden * Geen speciale keukengereedschappen nodig * Alle recepten zijn uitvoerig getest
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

West eats East. De Oosterse keuken, ik vind het verrukkelijk maar eerlijk gezegd kook ik zelden Oosters.
Niet omdat ik het dus niet lekker vind maar wel omdat ik het ...

Dag Jeroen, ik zag net een afl Masterchef Australia (2013), daarin bereidt Gary Mehigan een Beef Pot
Roast waar hij een stuk beef brisket gebruikt. Ik had er nog ...

En chef-kok Andrés Delpeut van restaurant Anna trakteerde ons op een heuse ... Tijdens de workshop
ontdekte ik dat Iers rundvlees ideaal is om te stoven.
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