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OMSCHRIJVING

Een verrassend modern Spaans kookboek met prachtige fotografie dat je direct uitnodigt om te gaan
koken. Sandra Alvarez ontdekte bij MasterChef Holland dat haar Spaanse recepten veel waardering kregen.
Zij besloot haar traditionele familierecepten - van Santiago de Compostella tot het hippe Ibiza -
eenvoudiger, moderner en gezonder te maken. Haar recepten bevatten minder suiker en meer groenten dan
de traditionele gerechten en er zijn opvallend veel vegetarische varianten. Door Sandra's verhalen krijg je
de Spaanse lifestyle en sfeer van het land mee. Bij de recepten staan wijntips. Sandra slaagt erin om
mensen op een enthousiaste manier Spaans te laten koken, voor elk budget!Met deze gemakkelijk te
bereiden recepten, met weinig ingrediënten en lekkere sauzen, zet je snel het beste uit de Spaanse keuken
op tafel.



2

WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

"sabor" Vertaald van Spaans naar Nederlands inclusief synoniemen, uitleg en gerelateerde woorden

Sabor, Grave. 1,039 likes · 293 were here. Broodjeszaak

Sabor De Haan - Gastronomie ten top in De HaanWelkom op de website van Restaurant Sabor, een
familie-restaurant waar klasse zonder pretentie voorop staat. Lekker kan ...
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