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OMSCHRIJVING

Salades zijn lekker, makkelijk, snel te maken en supergezond. Er is bovendien geen gerecht dat er mooier
uitziet. Liefdevol gehusseld met een goede dressing behouden groente en fruit al hun kleur, geur en
frisheid. De recepten in dit boek zijn ingedeeld per seizoen, zodat de ingrediënten vers en op hun
allerlekkerst zijn. Daarnaast vind je de lekkerste dressings en tal van tips voor het samenstellen, bereiden,
serveren en bewaren van de meest verrassende seizoenssalades.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

In de internationale wereld van het kokkerellen zijn er honderden, misschien wel duizenden dressings te
vinden. De meeste op basis van olie, azijn, mosterd

Deze gerookte zalm salade met citrusdressing is op basis van inspiratie die ik heb opgedaan tijdens een
lunch in Utrecht. Een simpel, gezond en snel recept.

3 x lekkere salade dressings. Een dressing zorgt ervoor dat een salade lekker wordt. Het geeft smaak aan de
doorgaans neutrale groene blaadjes. Het maken van een ...
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