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De zomer komt er nu echt aan ! Die vraagt om lekkere sla met een lekkere dressing. Hieronder 15
verschillende dressings met diverse aanwijzingen en ideetjes ...

Dressings en sausjes van Walden Farm. Producten zijn laag in calorieen, laag in vetten, laag in suikers,
gluten vrij en lactose vrij.

Basilicum pesto. Een heerlijke pesto! Hiervan maak ik meerdere porties en bewaar ze in de diepvries. Zo
tover ik ook tijdens de koudere wintermaanden de zon op tafel.
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