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OMSCHRIJVING

In Simply Nigella brengt Nigella Lawson het oprechte plezier en kalme comfort terug in onze keuken. Het
bevat 125 inspirerende en toegankelijke recepten die moeiteloos in ons drukke leven passen, boordevol
ingrediénten waar zowel je lichaam als je geest gelukkig van wordt. De boodschap van deze pure
verwennerij is even simpel als duidelijk: het draait allemaal om balans. Onze maaltijden zouden natuurlijk
altijd heerlijk moeten smaken; wat, waar en met wie we ook eten. En elke gelegenheid vraagt om een eigen
recept. Daarom bevat Simply Nigella krachtige ontbijt- en brunchrecepten, snelle en relaxte
avondmaaltijden en gerechten om — zonder gestress — grotere groepen te verwennen. Creéer na een lange
werkweek ademruimte voor jezelf met de comfortabele rust van slowcooking en val gerust voor de
verleidingen van een groot scala aan zoete heerlijkheden, inclusief fantastische zuivel- en glutenvrije
recepten.Simply Nigella is het perfecte recept tegen drukte en chaos in het drukke leven van alledag. Het is,
simpelweg, hét essentiéle kookboek voor elke moderne keuken.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Simply Nigella: In Simply Nigella brengt Nigella Lawson het oprechte plezier en kalme comfort terug in
onze keuken. Het bevat 125 inspirerende en toegankelij...

Simply Nigella (hardcover). In Simply Nigella brengt Nigella Lawson het oprechte plezier en kalme
comfort terug in onze keuken. Het bevat 125 inspirerende en ...

Simply Nigella, met klassieke Nigella recepten maar ook recepten met super foods er in.
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