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OMSCHRIJVING

Maya lijdt aan slapeloosheid. Ze probeert van alles om een paar uur rust te krijgen. Adviezen van vrienden
en deskundigen helpen niet. Therapie via videobanden van ShopChannel of goedbedoelde cursussen
werken evenmin. Als haar geliefde met Maya breekt omdat met haar geen land te bezeilen is, gaan de
remmen los. 's Nachts haalt ze uit frustratie mensen uit hun slaap.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Dit is een doorverwijspagina, bedoeld om de verschillen in betekenis of gebruik van Slaap inzichtelijk te
maken. Op deze pagina staat een uitleg van de verschillende ...

Slaap!. De eerste Nederlandse gecertificeerde kinderslaapcoach leert jouw baby door te slapen!Slaap! is dé
slaapgids voor baby's van 0-12 maanden geschreven door de ...

Waarom slapen we? En waarom is gebrek aan slaap zo schadelijk? Tot voor kort had de wetenschap daar
geen antwoord op, maar de laatste twintig jaar heeft een explosie ...
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