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OMSCHRIJVING

Stoomkoken voor iedereen is een handig en praktisch boek waarin een grote variéteit aan gerechten wordt
gepresenteerd: recepten voor elke dag, voor feestjes en gerechten waar kinderen dol op zijn. Het is niet
alleen een basisboek waarin je bijvoorbeeld spaghettisaus en stoofvlees in de oven leert bereiden, ook
moeilijker gerechten als chocolademoelleux met vanille-ijsroom worden op een heldere en eenvoudige
manier uitgelegd.Bovendien worden alle geheimen van de stoomkookoven onthuld en een overvloed aan
nuttige tips gegeven. Zo wordt in 'no time' de stoomkookoven een niet te missen instrument in de keuken.



2
WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Stoomkoken is de perfecte kookmethode voor iedereen die gezond en mager wil eten en toch wil genieten
van heerlijke smaken.

Aangezien bij stoomkoken geen water wordt gebruikt, ... Stomen is zeer geschikt voor groenten, ...
iedereen in de ban van de Rode Duivels?

Stoomkoken voor iedereen. Stoomkoken is d? kooktrend van de toekomst. Niet alleen behoud je de pure
smaak van de gerechten ermee, stoomkoken is vooral gezond, want ...
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