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OMSCHRIJVING

Surinaams koken met Jen is het eerste boek van Jennifer Jessica (Paramaribo - 1987), ook wel Jen
genoemd. In dit kookboek laat ze zien hoe je binnen een handomdraai een lekkere Surinaamse maaltijd op
tafel zet met recepten zoals Pom, Roti ,Pasteitjes en Maïzenakoekjes. Met haar compleet Surinaams
weekmenu (wel of niet airfryer-proof) zet je elke dag iets lekkers op tafel, zoals Spicy Massala Spitskool,
een snel en hip gerecht. Duidelijk wordt dat iedereen een Kukru (keuken)prins(es) kan zijn. Jen is er zo een
en ze blogt op haar site: www.by-jen.nl (meer dan 140.000 bezoekers dagelijkse bezoekers). Ze leerde het
koken van haar oma en heeft een grote passie voor de Surinaamse keuken ontwikkeld. Haar recepten
worden door velen zeer gewaardeerd. Nu met een rijk en prachtig geïllustreerd boek dat je prikkelt om
meteen met de gerechten aan de slag te gaan. Haar uitleg is op een eenvoudig navolgbare wijze beschreven
en de informatie over of iets wel of niet geschikt is voor de airfryer is een noviteit.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Kookworkshop Surinaams Koken De Surinaamse Kookworkshop In mijn kookworkshop maak je kennis
met een rijk gevarieerde Surinaamse keuken. Ik maak gerechten die ...

Flip de Beer gaat samen met twee kinderen Surinaams koken. Samen snijden zij de kouseband en tomaten
en bakbananen. Daarna gaan zij samen met de tante de ingredienten ...

Het Groot Surinaams Kookboek bevat vele honderden originele Surinaamse recepten. Klik hier als je het
groot surinaams kookboek wilt bestellen.
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