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OMSCHRIJVING

Ching-He Huang, het nieuwe gezicht van de Chinese keuken op tv, geeft onze favoriete Chinese gerechten
een nieuw jasje met gebruik van verse, goed verkrijgbare ingrediénten. Zo laat zij zien hoe gezond, licht en

simpel Chinees koken kan zijn.De recepten die in de BBC-tv-serie Chinese Food Made Easy werden
gemaakt, zijn in Veel lekkers uit China! in acht hoofdstukken ondergebracht: van Favoriete

athaalgerechten, tot Dumplings, dim sums en noedels, en van Street food tot Feestelijke gerechten. In het
hele boek vind je tips voor bij het koken en beschrijvingen van de basistechnieken, bijzonder keukengerei

en alles wat de thuiskok moet weten over het gebruik van een wok. Want Ching heeft niet alleen een passie

voor de Chinese keuken, maar ook voor de Chinese cultuur. Ching's menuplanner tot slot maakt het

mogelijk een geheel authentieke Chinese maaltijd samen te stellen. Ching geeft inspiratie om een heerlijke

Chinese maaltijd te koken met een moderne draai. Met dit boek ontdekt de lezer de echte Chinese keuken
en maak hij de authentieke, makkelijke en toegankelijke recepten zonder veel problemen in zijn eigen

keuken. Ching-He Huang werd geboren in Taiwan, groeide op in Zuid-Afrika en woont sinds haar elfde in
Londen. Haar passie voor gezonde en overheerlijke Chinese gerechten en haar elegante verschijning

bezorgden haar een grote groep enthousiaste volgelingen. Van haar eerste boek China modern werden in

ons land al meer dan 10.000 exemplaren verkocht."Wie denkt de Chinese keuken te kennen, kent Ching-He

Huang nog niet. Deze sprankelende dame, een rising star in Engeland, is dé ambassadrice van een nieuwe

generatie Chinese koks. Haar passie, het laten vervagen van de grenzen tussen de keukens van Oost en

West, heeft ze gevangen in China modern.'



2
WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Waar kun je lekker eten op Sicili€? ... De markt bestaat uit tal van kraampjes met verse producten en ...
Veel mensen kiezen ervoor om hier te gaan ...

Tegenwoordig komt een groot deel van de producten die we kopen uit China. Denk hierbij aan elektronica,
kleding, tuin spullen en nog veel meer.
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