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OMSCHRIJVING

Als je autisme hebt, werken jouw hersenen anders dan bij de meeste mensen. Je verwerkt informatie op
een andere manier. In je kinderjaren bepalen volwassenen wat jij nodig hebt. Maar als je in de bovenbouw
van de basisschool komt, of naar het voortgezet onderwijs gaat, is het belangrijk dat je zélf weet wat jouw
autisme inhoudt. Je begrijpt jezelf dan niet alleen beter, maar kunt ook aan anderen uitleggen wat je nodig
hebt om je goed te voelen en hoe jij het beste kunt leven, werken en leren. Dit boek helpt je daarbij!Je leert
meer over autisme in het algemeen, en door het beantwoorden van de vragen aan het eind van ieder
hoofdstuk, zeker ook over jouw autisme. Met dit boek ga je op zoek naar signalen en wegwijzers die jij
kunt gebruiken om je eigen weg hierin te vinden. Vind je eigen weg met jouw autisme is geschreven voor
tieners, om zelf te lezen. Maar het kan ook goed gebruikt worden in psycho-educatie, (voor en) door
ouders, leraren en andere professionals.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Het laatste deel van de avond zal gaan over jouw uitdagingen. ... Saskia Buma is moeder van twee zonen
met autisme en autisme ... En hoe verander je je eigen ...

Als je autisme hebt, werken jouw hersenen anders dan bij de meeste mensen; ze verwerken de informatie
op een andere manier.

Vind je eigen weg met jouw autisme Mijn hoogbegaafde puber EmotieKwartet Ik prik Opgeruimd leven
met ADHD - tweede, uitgebreide editie Om wie je bent ...
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Lees verder...
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