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OMSCHRIJVING

Het perfect bereiden van vlees op lage temperatuur is inmiddels geen nieuwigheid meer; sterker nog, het
behoort tot de wijdverbreide standaardtechnieken om vlees volmaakt gaar te krijgen.De succesvolle auteur
Annemarie Wildeisen presenteert in dit boek haar lekkerste klassiekers, aangepast aan deze tijd en aan de
laatste ontwikkelingen in deze bereidingstechniek. Al deze nieuwe recepten zijn zowel geschikt voor de
dagelijkse maaltijd als voor dinertjes met gasten.Bak allerlei soorten vlees volmaakt gaar op de beproefde
en eenvoudige wijze van Annemarie Wildeisen. Met veel tips, variaties en recepten voor erbij passende
sauzen.
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Ontdek ons smaakvolle vlees- en vleeswarenassortiment. In onze online slagerij maken we onderscheid
tussen de productcategorieén vlees en vleeswaren.

Biologisch vlees of scharrelvlees? Beter Leven keurmerk of EKO-keurmerk? Waar moet je op letten als je
onnodig lijden van dieren wilt voorkomen?

Koeien, varkens, kippen en schapen produceren veel mest en broeikasgassen. Met minder vlees eten doe je
het klimaat een groot plezier.
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