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Lucréce Wellekens heeft samen met haar familie vijf uitstekende wild-en-gevogeltewinkels in het
Brusselse en heeft haar beste recepten gebundeld. Het resultaat mag er zijn: een vernieuwend boek over
koken met wild en gevogelte, met klassieke, maar vooral ook moderne gerechten.Dit type vlees is immers
zeer goed te combineren met allerlei invloeden uit de weidse gastronomische wereld. Denk maar aan de
mediterrane en de oosterse keuken, of de fusionstijl, waarin westerse met oosterse ingredinten en
bereidingswijzen gecombineerd worden.De tijd van zware gerechten met bestorven wild en donkere,
geconcentreerde sausen is voorbij. Geen ingewikkelde, ?taaie? bedoeningen meer, maar een mals stukje
vlees van de beste kwaliteit en met een fijne, delicate smaak, daar is het hem om te doen. Met dit boek
waait een nieuwe, frisse wind door wild-en-gevogelteland en vindt de kooklustige lezer lichte en moderne
recepten binnen handbereik. Ze zijn gemakkelijk klaar te maken en geschreven in een vlotte en
begrijpelijke stijl.De recepten werden opgetekend door Patricia Pitisci en vertaald door Filip Verheyden,
die ook de algemene inleiding over wild en gevogelte schreef. Ook in de fotografie ligt de nadruk op het
delicate aspect van hedendaags koken met wild en gevogelte.
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Antonio Carluccio bestempelt dit gerecht als het (waarschijnlijk) meest klassieke en meest geliefde
gerecht tijdens het jachtseizoen in Italié.

Poelier Ruig biedt een uitgebreid assortiment wild en gevogelte, van grofwild zoals hert en everzwijn,
vederwild als fazant, haarwild waaronder haas en konijn.

Wild of jachtwild is een verzamelbegrip voor dieren, veelal zoogdieren en vogels, waarop gejaagd wordt.
Ook het vlees dat atkomstig is van deze wilde, niet ...
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