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Winiefreds kruidenboeket behandelt uitgebreid de medicinale werking van kruiden. Maar Winiefred kleurt
haar wijze raad op een zeer eigen wijze met curieuze weetjes en volkswijsheid. Naast een stukje
geschiedenis, tuintips en meer uitleg over de naamgeving, vind je in deze nieuwe uitgave tevens allerlei
nuttige informatie omtrent het effect van kruiden. Daar bovenop horen bij ieder kruid originele recepten
die je zeker eens moet uitproberen. Een handig register maakt je wegwijs.
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Winiefreds kruidenboeket / Volksweetjes - doe-tips - recepten : Book & Media Publishing: 2003, 176 pp,
4e druk, keurige staat, Harde kaft / ...

Winiefreds kruidenboeket | ISBN 9789057201318 direct en eenvoudig te bestellen bij Boekhandel De
Slegte. Uniek aanbod (tweedehands) boeken.
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