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OMSCHRIJVING

Na het lezen van dit boek kan iedereen goed uitleggen dat ADD niet hetzelfde is als ADHD en vooral
vertellen wat het wel is en hoe je ermee om kunt gaanOmdat er nog geen boek voor jongeren en
jongvolwassenen met ADD is besloot Tirtsa Ehrlich, GZ-psycholoog met veel werkervaring op het gebied
van AD(H)D, het te schrijven. Wonderlijke wazigheid beschrijft wat ADD is, gaat in op de behandeling,
geeft tips en trucs voor het dagelijks leven thuis en op school zowel voor jongeren en hun ouders als voor
docenten. Er is praktische informatie over onderwerpen als ADD en werken, humor, een rijbewijs halen,
de liefde, alcohol en drugs, die prettig leesbaar is door de afwisseling met ervaringsverhalen en
tips.Jongeren vanaf 12 jaar, met of zonder diagnose, docenten, ouders en andere familieleden kunnen na
het lezen van dit boek goed uitleggen dat ADD niet hetzelfde is als ADHD, en vooral vertellen wat het wel
is en hoe je ermee om kunt gaan.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Bestel leermiddelen en lesmateriaal van alle educatieve uitgevers, voor school en thuis!

Berichten over Wonderlijke Wazigheid geschreven door Rob van der Wal

Informatie en adviezen voor een betere omgang met ADD- jongeren en -jongvolwassenen, die kampen met
concentratie- en motivatieproblemen.
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