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OMSCHRIJVING

Naast een geillustreerd hoofdstuk over de verschillende zalm- en forelsoorten en essentiéle informatie
over het kopen, bewaren en (voor)bereiden van vis worden meer dan 150 recepten gegeven. Recepten voor
soepen, voorgerechten en snacks, hoofdgerechten, rijst-, noedel- en pastagerechten, barbecuegerechten en
sauzen. Kortom, het complete naslagwerk over het koken met zalm en forel, geillustreerd met ruim 600
kleurenfoto's.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Na 2 uur heb ik forel eruit gehaald en droog gemaakt met een schone doek. Ik had het idee om de
zalmforel te laten hangen aan de speten en dan maar te kijken hoe het ...

Bereiding Kook de broccoliroosjes beetgaar in 4-5 minuten (of 2 minuten in de magnetron, afgedekt op
800 watt). Giet ze af en spoel er koud water over.

Visterrine met zalm, forel en garnalen. January 1, 2015 ; Voorgerechten; No Comments; Supermakkelijk
om te maken en ook vooraf te bereiden, deze zalmterrine.
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Lees verder...
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