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OMSCHRIJVING

Zelfmanagement 2e druk is een boek van Susan Jedeloo uitgegeven bij Boom Lemma Uitgevers. ISBN
9789462365391 In deze uitgave van de reeks ZorgBasics worden de verschillende aspecten en
perspectieven ten aanzien van zelfmanagement en zelfmanagementondersteuning besproken aan de hand
van het Generiek model Zelfmanagement.Iemand met een chronische aandoening zal dagelijks zijn
aandoening zelf managen. Deze uitgave is bedoeld om bij te dragen aan de rol van zorgprofessionals bij
het ondersteunen van mensen bij hun zelfmanagement en het cre ren van ruimte voor eigen regie. De focus
ligt daarom bij de zorgrelatie: daar waar zorgprofessional en cli nt elkaar ontmoeten. Hierbij staat het
leven van de cli nt centraal en niet de ziekte. Het proces van zelfmanagementondersteuning door de
zorgprofessional wordt aan de hand van het 5A-model uitgewerkt conform de Zorgmodule
Zelfmanagement 1.0 (CBO, 014). Partnerschap, vertrouwen en goede communicatie vormen de basis voor
het ondersteunen van de cli nt, afgestemd op zijn of haar behoeften.De ZorgBasics zijn geschreven voor
studenten die een gezondheidszorgopleiding volgen in het hbo en professionals in de zorg. De nadruk ligt
op de basisvakken die worden gegeven in de eerste studiejaren en de beroepscompetenties die tijdens de
eerste fase van de opleiding behaald moeten worden.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Versterk zelfmanagement bij mensen met beperkte gezondheidsvaardigheden in 9 praktische stappen.

ZonMw heeft de afgelopen jaren veel onderzoek naar zelfmanagement gefinancierd en ontwikkelprojecten
in gang gezet. Dat heeft uiteenlopende inzichten en resultaten ...

Hoe kun je het zelfmanagement van patiënten ondersteunen? En wat houdt zelfmanagement eigenlijk in?



3

ZELFMANAGEMENT

Lees verder...

http://pdfmonster.space/dan/35045

	Zelfmanagement PDF
	Susan Jedeloo
	Deze site bevat slechts een fragment uit het boek. U kunt de volledige versie van het boek downloaden via de onderstaande link.
	1
	OMSCHRIJVING
	2
	WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?
	3
	ZELFMANAGEMENT



