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Sylvain Tesson had een belangrijk doel in zijn leven: nog voor zijn veertigste wilde hij ervaren hoe het is
om als kluizenaar te leven, diep in het bos. Het is een man die houdt van extremen en dus besluit hij om
zes maanden in een hut te gaan wonen, gelegen aan het Baikalmeer in Siberi€. Het dichtstbijzijnde dorp is
150 kilometer verderop, ’s winters vriest het er tot — -30°C en ’s zomers lopen er beren rond. En toch is
het leven er prachtig.Dit is zijn relaas van een periode zonder alle stress van ons drukke en moderne
bestaan.
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Maar wat gebeurt er als je jezelf zes maanden lang berooft van het ijkpunt van andermans gedragingen, ...
Zes maanden in de Siberische wouden.

Ik heb me de laatste dagen in de Siberische wouden opgehouden. Bij -34 graden. In een blokhut van 3 bij 3
meter. Met Sylvain Tesson. Die daar de ultieme ...

Zes maanden in de Siberische wouden has 2,432 ratings and 297 reviews. KamRun said: s _suw slad&is
daaale 5 i S Sq
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