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OMSCHRIJVING

Persoonlijke preventie is het op basis van individuele behoeften en erkende risicofactoren inschatten van
de kans op (een) chronische ziekte(n) en met passende informatie of (leefstijl)interventies hierop inspelen.
De implementatie van persoonlijke preventie vraagt om nauwe samenwerking en nieuwe
ICTverbindingen.In dit boek hebben twintig auteurs uit verschillende werk- en beleidsvelden in de
publieke en de private sfeer hun inzichten gebundeld. Dit hebben zij gedaan omdat zij willen samenwerken
aan persoonlijke preventie. Deze samenwerking heeft al geleid tot het Prevent-model. Dit model komt in
dit boek uitgebreid aan de orde. Het Prevent-model is de inhoudelijke basis en conceptuele kapstok voor
nog meer samenwerking tussen publieke gezondheidszorg en curatieve zorg, waar mogelijk met private
partners en zo veel mogelijk met de burger in een regisseursrol.Het boek is opgebouwd rond vijf
invalshoeken:• De aanleiding: gezondheid en leefstijl;• Persoonlijke preventie: individuele behoeften als
vertrekpunt;• De randvoorwaarden: sociale marketing, creativiteit en kwaliteit;• Drie praktijkvoorbeelden:
verbinden;• De toekomst: ontzorgen.
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WAT ZEGT GOOGLE OVER DIT BOEK?

Persoonlijke preventie verbindt en ontzorgt, publiek-privaat samenwerken aan gezondheid en zelf kiezen
voor leefstijl; 2012:27-40). In deze bijdrage wordt het proces

In de zorg van de toekomst staan preventie, zelfstandigheid, gezond zijn en ... Zorginnovatie en ... Je
collegegeld is afhankelijk van je persoonlijke situatie en ...

Prevent-model en het boek 'Persoonlijke preventie verbindt en ontzorgt'. Betrek relevante stakeholders
(politiek, publiek, marktpartijen, zorg) Creëer maatschappe-
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